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LES ACROSTICHES 
DE LA LIBERTÉ 
 
 Faites parvenir votre poème auprès de 
l’Association du Verbe Poaimer MAC 73 
Avenue Larroumès 94 240 L’Haÿ-les-Roses ou 
de préférence par courriel 
avpoaimer@yahoo.fr jusqu’à l’été compris 
pour avoir une chance d’être publié sur 
les blogs www.laurentdesvoux.canalblog.com  
et  www.verbepoaimer.canalblog.com et sur 
le site du festival et/ou dans un livre de 
l’Association édité avec le soutien de la 
Maison des Associations Culturelles : 
                       
                                 « Pour te nommer / Liberté » Paul Eluard 
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Prénom puis NOM :  
Pseudonyme éventuel pour publication : 
Lieu et date d’écriture : 
Age si mineur ou classe :  

 
  Vous êtes invités à écrire un poème sur le thème de la 
liberté en en faisant l’acrostiche, c’est-à-dire en complétant 
chaque lettre de ce mot par un vers. Vous emploierez des 
rimes ou non, à votre guise, le nombre de syllabes par vers est 
laissé libre. Vous proposerez un poème de 7 vers - ou un 
poème de 14 vers avec deux acrostiches successifs. Vous 
tenterez d’assurer une cohérence à l’ensemble des vers. Vous 
emploierez de préférence le caractère times new roman et vous 
mettrez en gras et en majuscule la première lettre de chaque 
vers. Aide : le répertoire des mots pour construire votre poème.  
     Vous pouvez également proposer des poèmes acrostiches 
de mots  selon votre goût, issus de la liste du répertoire 
(dans ce cas, pour raccrocher au thème,  vous emploierez 
au moins une fois le mot liberté dans votre poème). Certains 
mots à définir seront l’occasion pour les jeunes participants de 
travailler le vocabulaire. Libre à vous d’employer d’autres 
mots que ceux proposés dans ce répertoire non exhaustif, qui 
se veut tremplin pour que votre poème prenne son essor grâce 
à ces pistes. Les classes peuvent proposer des poèmes 
individuels ou collectifs ; dans ce 2e cas, le professeur 
responsable indiquera son nom, la classe et l’établissement. 



      Les textes seront soumis à un jury de personnalités 
littéraires, les textes retenus seront publiés dans une anthologie 
ainsi que sur le site du Festival. Certains textes seront lus lors 
de la dixième journée du 1er Festival des droits humains et des 
cultures du monde à L’Haÿ-les-Roses  dans le parc de la 
Bièvre le dimanche 28 juin 2009 sur la grande scène à 16 
heures pendant 25 minutes. 
 
                                                                                    
RÉPERTOIRE DE MOTS  
POUR LA LIBERTÉ avec Le Verbe Poaimer 
 

L… comme la, labour, labyrinthe, lagon, lagune, laisse,  lampe, lance, 
langage, langue, large, latitude, laurier, laver, le, leçon, légende, léger, 
légitime, leitmotiv, lendemain, lent, lequel, les, lettre, leur, leurre, lever, 
levier, liaison, libellé, libellule, libérer, librairie, libre, licence, lieu, 
lièvre, lilas, limbe, limite, limon, limpide, lingot, lion, lire, lis, lisière, lit, 
livre, locomotive, locution, loi, loin, lointain, loisible, loisir, longtemps, 
loquace, lors de, lotir, louer, loyal, lucarne, lucide, lueur, lumière, lustre, 
luth, lutte,  lyre… 
 
I… comme ici, idéal, idée, ignorance, illico, illumination, illusoire, 
illustre, image, immédiat, imminent, immortel, immuable, impalpable, 
imparfait, impeccable, imperceptible, impliquer, important, impossible, 
impression, improviser, inaccessible, inattendu, inaugural, inciter, 
incliner, inclure, indocile, infini, inflexible, innocent, inouï, insatiable, 
insigne, insolent, insoumis, inspirer, instant, instruire, intact, intense, 
intérieur, intuition, inventer, invisible, inviter, iris, irrésistible, itinéraire, 
ivresse… 
 
B… comme bagage, baigner, bâillon, bal, balade, baladin, balise, ballade, 
banlieue, banni, barde, barioler, barricade, base, bataille, bâtir, battre, 
baume, beau, belle, beaucoup, bénir, berceau, bercer, besoin, bien, 
bienfait, bientôt, bigarré, bijou, bilan, bizarre, blason, blé, bleu, boire, 



bon, bond, bonheur, bonsoir, bonté, border, borne, bouche, boucle, 
bouffée, bouger, boule, bourgeon, boussole, bout, branche, bras, brasser, 
bravo !, bravoure, brèche, bref, bribe, brillant, briser, broder, brouhaha, 
brouillard, brouillon, bruit, buis, buisson, but, butin, buveur… 
 
E… comme eau, ébauche, écart, échange, échapper, échelle, échelon, 
échine, écho, éclair, éclairer, éclat, école, écorce, écouter, écrin, écrire, 
écrit, écriture, écume, éden, édifice, éduquer, effet, effleurer, effort, égal, 
égard, élan, élément, élever, élire, elle, éloge, éloquent, élytre, embellie, 
emblème, embrasser, émergent, émerveiller, emmener, émouvoir, emplir, 
emporter, empreinte, en, enchanter, encourager, encre, énergie, énigme, 
enivrant, enjeu, enseigne, ensemble, entendre, enthousiasme, … 
 
R… comme raccorder, racine, raisin, raison, rallier, ramage, ramasser, 
rameau, rameur, rapide, rappeler, rapprocher, rare, rassembler, ration, 
ravir, rayon, réaliser, réalité, rebond, récent, recevoir, rechercher, 
réciproque, récit, récital, réclamer, récolte, récompense, reconnaître, 
reconquérir, recours, recueillir, redevenir, redire, redonner, redresser, 
réel, refaire, réfléchir, reflet, refleurir, refrain, refuge, refus, réfuter, 
regain, régal, regard, régime, règle, règne, regret, réhabiliter, rehausser, 
reine, réjouir, relais, relever, relier, remède, remercier, remettre, remous, 
rempart, renaissance, rencontrer, rendez-vous, rendre, renfort, renouveler, 
rentrer, repère, répondre, république, résister, respirer, ressentir, ressort, 
ressource, rester, rétorquer, retour, retourner, retracer, retrouver, réunir, 
rêve, révéler, robe, roulotte, rupestre… 
 
T… comme table, tabou, tâche, taille, taire, talent, talon, tambour, tant, 
tard, teinte, tel, télescopage, téméraire, témoignage, témoigner, temps, 
tenace, tendre, tendresse, tenir, terme, terrain, terre, tête, texte, théâtre, 
thème, tien, tintamarre, tirade, tirer, tisser, titre, toi, toile, toit, ton, torrent, 
totalité, toucher, toujours, tour, tourbillon, tourner, tournoi, tout, trace, 
traduire, trait, tranquille, transmettre, transporter, traverser, tremplin, très, 
trêve, tribut, triomphe, trois, trop , troubler, trouver, tyran… 
 

E… comme entrer, envoi, envol, épanouir, épeler, éphémère, épilogue, 
épique, épisode, épître, épopée, époque, épreuve, épure, équation, 
équilibre, équipe, équitation, ère, ériger, escapade, esclave, espace, 
espérance, espérer, espoir, esprit, esquisse, essai, essaim, essence, essor, 
estimer, et, étalon, étape, éternel, étincelle, étoffe, étoile, étonner, 
étourdissant, étrange, être, étreindre, étudier, évasion, éveil, événement, 
évidence, évocation, exact, exalter, excellent, exception, exemple, 
exergue, exigence, exil, existence, exploit, exposer, expression, exquis, 
extase, extraordinaire, extrême, exulter… 
 

 


